
一等奖作品：

《边城》

2017 康本 1班 陆嫚晴

品湘西之美，悟茶峒之爱 《边城》有感 在沈从文这里，在湘西边城的灵秀

之地，人性是溪边清水承载的清朗山歌，散发着甜美而令人心安的香气。 茶峒，

这个美如桃花源的湘西小城，淳朴自然似乎是所有人的特质。娇憨灵动的翠翠，

家爽无私的摆渡翠翠英俊热情的两兄弟，乡绅也是可爱真诚的，没有丝毫阴险市

侩，甚至连那吊脚楼里整日与水手厮混的妓女都率性可爱，也从未受到任何人的

异样相待。这个湘西风情的小城神秘美好得如梦似幻，故事在一片朦胧中缓缓铺

开，似一场绵长的美梦娓娓道来。 人常说，最美好的故事是遗憾，正如翠翠朦

胧美好的爱情，不过沈先生终究不忍心挑明这结局，以傩送远走他乡翠翠痴等茶

峒作为最后一幕。“那个人永远不会回来了，也许明天回来。”我们都看出这大抵

是个悲制，但是又有谁忍心捕破这层纱？就让这段轻灵美好的爱情不要那么明晃

晃地陨落，就让那个如山间小鹿般清透的姑娘在等待中依旧保持她毓秀的双眸吧。

悲剧就是常有这样难言的震撼人心的力量。 《边城》带给我们的是一个心旷神

怡的文学世界，所展现的人性之美美好炫目得让人挪不开眼，寄托了作者对于真

善美的一切想象。灵山秀水，白塔渡船，它是曲清丽的湘西小调，冷不丁钻进你

的耳朵，带来惊艳到不真实的感受。 在以后的生命中, 只要看到美好的事物，

就像又找到了这个小城带来的感觉，那是一种带着风情的令人心醉的浪漫，像是

被浸泡的极清淡的桂花米酒，无端带了些微醺的醉意。

《活着》

2017 临本 6班 蒙姿余

初读《活着》是一段郁郁寡欢的时期、且伴随着些许浪荡的年纪，因不知活

着的意义，所以找到这本书，欲寻到一个理由。但阅至文尾，在那个与美好处于

遥远状态的世界，我从一个幸存的人身上，并找不到一个体面的活着的支撑点。

当时，这本书只给我心里留下问号。 若干年后，我心想着，万物从哪疑惑就该



从哪解答，我开始品读这本书。 生活掀起主人公福贵一波一波苦海巨浪，福贵

却没有被巨浪吞噬。他在地里叫的一声声亲人的名字，好似他们一直在他身边，

从不曾离去。主人公忍受的背后，恰恰更映衬出他的乐观，他与这个在外人眼里

把他的生活推向深渊的世界的友好相处，告诉我们，永远不要低估人的乐观意志

对苦难的承受能力。人生态度的选择，从来都无关所谓的命运。我开始明白，主

人公的活着绝非幸存，如果非要执着于给活着加上一个意义的话，活着的意义本

身就是活着。不管你能否参透这个禅，只需记得：活着是人必经的修行。 是时

候给心里画上一个句号了。

二等奖作品：

《百年孤独》

2018 级医学检验技术专科班 韦纯东

生命中的灿烂，终需寂寞来偿还 ——读《百年孤独》有感 《百年孤独》描

写的是布恩迪亚家族七代人的传奇故事，和加勒比海沿岸小镇马孔多一百年的兴

衰。这本书是一本世代经典。这本书中人物关系错综复杂，读起来有些晦涩难懂，

所以前后读了大半年。尽管是这样，一旦拿起这本书又会陷进去，就像身在迷雾

之中，可是一切又是那么真实清晰，让你控制不住想去探索。书中的细节和种种

铺垫、伏笔让人猝不及防，结局更是令人拍案叫绝。最经典的是那句“生命中所

有的灿烂，原来终究都需要寂寞来偿还”简直是画龙点睛之笔，读起来荡气回肠。

是啊，没有什么是时间磨灭不了的，活着的时候追名逐利，风花雪月，爱得死去

活来。当尘埃落定，人去楼空这些不过是黄粱一梦。我觉得这本书并不是告诉我

们这世上没有什么值得留恋，什么都留不住，而是在你觉得人生太糟糕了，失去

活下去的信念时候，感叹一声：“其实大家都一样，我遇到的也是别人经历过的，

没有过不去的坎。”就像结局奥雷里亚诺.布恩迪亚在羊皮卷中寻找秘密，却发现

一片空白一样，留下无限回味又好似恍然大悟。



《活着》

2017 临本 6班 李明

人生百态，福贵尝过这世间的大福与大货。“少年去游荡，中年去掘藏，老

年做和尚”，可以用这一句话来概括福贵的一生，也可以用这一句话来概括这一

本书！ 初读这本书，开始特别鄙视福贵，少年时他的浮夸让人极其厌恶，我当

时认为这样的人不配活在人世间；书读到一半，福贵家道中落，已经开始变为平

民，人性也开始发生了转变，一个接着一个的苦难接踵而来，不禁为福贵感到担

忧；读完这本书，感觉心中空落落的，脑中只剩一头老牛陪着一位老人的孤独身

影，只觉得深深地落寞。 生活很残酷，现实很无奈。我感觉《活着》并不是想

要告诉我们福贵命运的悲惨，而是在告诉我们在一次一次的死亡和不幸中去勇敢

的活下去。因为，所有的一切，活着才有希望！

《西游记》

2016 卫检 韦丹丹

打开记忆的大门，《西游记》这本书让我记忆犹新，《西游记》是我国经典四

大名著之一，是我从小到现在接触最多的一部经典著作，当然也是我最喜欢的一

部经典名著，在作者吴承恩的笔下，经典的故事就此开始，《西游记》讲述的是

孙悟空、猪八戒、沙僧，一路保护高僧玄奘去西天取经，师徒四人一路历经艰难

险阻，降妖除魔，历经九九八十一难，最后取回真经，终修正果的故事。读这本

书，给了自己许多动力，让自己很受鼓舞，不由让我觉得人生那么漫长，谁也不

知道未来会发生什么事情，所有的事情都是一个未知的东西，我们要为自己的梦

想而努力，就像唐僧师徒一样，为了能够取得真经而不畏艰苦，一直向前迈进，

就算一路上遇到各种妖魔鬼怪，他们也一直在坚持自己的梦想，保持最初的心，

我们也是要如此，保持最初的初心，不要忘记自己梦想，不管在追求梦想的路上

会遇到什么样的困难，我们都要相信，阳光总在风雨后，请相信有彩虹。我们要

坚持不懈的为自己的梦想而努力。



《活着》

2018 级临床本科 10 班 黄姗

未知的生命，唯有活着—读《活着》有感。生命是未知的,人们无法预料未

来会发生什么。因此，有人对未来充满希望与期盼，但有人也会对未来怀有担忧

和恐惧。然而，面对未知的生命，我们唯有活着。余华曾说过，人是为了活着本

身而活着的，而不是为了活着之外的任何事物而活着。由此，余华写下了小说《活

着》，讲述了主人公福贵虽然不断面临着身边的亲人和朋友纷纷离去，但却依然

坚强地活着的故事。同时，小说也以曲折的情节来反映了中国人如何从那个动荡

不安的时代熬过来，顽强地活着。读到这时，我会感叹生命的强大力量。当代的

人们不断地寻找生命的意义和价值，甚至可能会在寻找中迷失自我，失去对未来

的方向。然而，《活着》告诉我们,活着是一种对未来的态度,更是一种对生命的

尊重。人们为了活着而不断奋斗，同时也会在奋斗中逐渐进步，以一个完美的姿

态来面对这未知的生命，从而成就自我，实现人生的意义和价值。

《骆驼样子》

2016 卫检 罗秀清

多次认真品读《骆驼样子》这本书，会发现它是一本百看不厌的书，是一本

很贴近人们生活的现实主义小说。 在这本书中我看到了老舍以祥子的勤奋老实

为导向，生动形象地刻画了苛刻耿直的车场老板刘四爷和虎头虎脑的女儿虎妞，

从慢慢破灭祥子梦想奸诈的孙侦探到心地善良的高妈再到善良可悲的小福子。深

深揭示了劳动人民生活的穷困潦倒，揭露了旧中国的黑暗、统治阶级对劳动者的

剥削和尖酸刻薄。我喜欢主人公祥子的身上的那股干劲，他的身上带着乡下人独

特的老实、健壮、吃苦耐劳的精神。历经三起三落，为了能拥有一辆属于自己的

车不顾一切奋力拼搏。虽然最后的祥子变得无赖、自私，变得沉沦自弃。但是他

那种自强，拥有理想而不顾一切去奋斗的精神值得我们当今每一位大学生学习。

书中这句“心中有了一定的主意，眼前便增多了光明；在光明中不会觉得寒冷”

令我印象深刻。其实作为大学生的我们，应该像祥子一样要定位自己的目标，克

服困难、奋发图强、努力前行。



三等奖作品：

《目送》

2018 级临床本科 1班 杨贵尹

“我慢慢地，慢慢地了解到，所谓的父母子女一场，只不过意味着，你和他

的缘分就是今生今世不断地目送他的背影渐行渐远。你站在小路的这一端，看着

他的背影逐渐消失在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你:不用追。”这

是龙应台先生理解的父母与子女，可又何尝不是我们与父母关系的映射呢？我们

在不断长大，父母在不断变老，两鬓斑白，我们像脱线的风筝越飞越远，而父母

手中的线在我们挣扎向往更高更远的地方时断开，徒留父母一地伤神。所谓父母，

就是那不断对着背影既欣喜又悲伤，想追回拥抱又不敢声张的人。《目送》中讲

述了“我”目送儿子渐行渐远的背影和“我”眼中父亲渐行渐远的背影，两道身

影交织着，幻化出心底深处的眷恋。这本书让我明白了一个道理，有些人不是不

懂珍惜，而是珍惜得太晚；有些人不是不懂爱，而是爱得太迟。当懂得，当明白

时，有些人早已不在!我渴望天下的子女们，不要让树欲静而风不止，子欲孝而

亲不在的悲哀发生。要学会去爱，爱你的人。

《月牙儿》

2018 级全科 2班 黄艳权

这是老舍小说集中其中一篇《月牙儿》讲述了在那个充满血与泪的残酷社会，

母女两为了生计不得不沦为妓女的故事。小说中的‘我’在还没沦落到卖身体时，

天上的月牙一直与她同在，可是在经历了那样的痛苦的经历时，天上皎白的月牙

却不见了，母亲也不在身边，只有孤独与每日的挣扎，直到最后进入了感化院，

过上了每日洗衣干活但终于有个栖身之地和温饱，过的不再像之前的生活时，那

斜斜的月牙又出来陪伴她了。这是一本为那样一个社会中悲惨女性的尊重与人权

的呼吁。也是底层苦苦挣扎的百姓向往幸福温饱的渴望。细细品味这本书，在为

女主人公悲惨命运的同情之时，我也不得不在思考，如今生活越来越好，人权也

越来越收到公平对待，生在这样一个和谐美丽的时代，我们该有的是庆幸和更加



珍惜努力，借助这样好的资源，去创造一个有价值的自己，也去为这个社会分奉

献更多善意。我们拥有的是幸运，而我们也要去创造更多的幸运，我们越过昼夜

与星辰，硝烟与战火，找到属于人类幸福的开关，这不正是老舍对未来的期盼吗?

这本书给我的启发挺深，感触也很深，作为新时代的青年人，肩上担当的是无数

的责任和期盼，小至家庭，大至国家人民，理当积极响应号召，争当好青年，就

像习近平主席所说的‘国家青年一代要有所作为’。 打开一本书，读的是字，了

解的是一个人乃至整个时代，领悟的是内心不可言说的触动，读书给我们带来思

考，读一本好书，影响的将是整个人生，有位作者曾说过‘身体与灵魂总要有一

个在路上’，深入经典，就是滋养灵魂，不是吗?

《看见》

2017 临本 6班 卢炳坤

看见另一个天堂 ——观《看见》有感 《看见》是关于作者柴静央视十年历

程的自传性作品。她在序言中所说的“要想‘看见’，就要从蒙昧中睁开眼来”

仿佛让我看见了另一个天堂，因为那里充满了真实。 何为真实？《看见》里直

截了当的对话、毫无刻意修饰的情感与画面，让人慢慢嚼出了柴静的人情味以及

她对社会冷暖的感知。字里行间，我们可以看到一名记者如何去展现社会的真相、

分析事件背后的善恶。她的正直与洒脱，以及她“关心新闻中的人”的思想态度，

渐渐活跃了我那颗被时间与人情的尘土逐渐埋没的心，这便是真实! 不逃避软弱、

不畏惧真相、不害怕困难，这是柴静给我最大的感悟。从透露刚进《时空连线》

栏目组连话都不会说、字都不会写的黑暗时期，到展示深入一线，“出生入死”

给我们带来的事件真相的历程，再到勇敢而诚恳地进行自我剖析，我都被她深深

折服。

《小王子》

2018 级临床本科 3班 陆诗芬

我的心海之旅——《小王子》 作者笔下的小王子是一个充满希望、爱、天

真无邪以及埋没在我们每个人 心底的孩子般的灵慧的象征。作者通过理想般的

小王子的经历，即，因与自己疼爱的玫瑰恃宠而骄的不胜其烦而离开了自己的星



球，从而先后遇到了爱发号施令的国王、爱慕虚荣的人、因酗酒而惭愧又因惭愧

而酗酒的酒鬼、忙于生意的商人、不满规则却不敢反抗的守灯人以及坠机于沙漠

而童心未泯的地球人、狐狸和毒蛇等，通过小王子和他们的对话以及相处最后映

射出了一系列的道理，即:我们每个人都曾年轻过，那时的我们在生活中寻找一

切美好，在我们直面社会以前，就像小王子一样根本无法理解成年人追求的那些

东西，但我们渐渐长大后，就开始争夺利益、热衷于追逐权利和虚无缥缈的荣誉；

当我们受到挫折时，也会陷入悲伤借酒消愁；而当我们渐渐老去，回顾自己的一

生时，却发现自己的这一辈子就和那个不停点灯熄灯的人一样，每天过着重复而

单调的日子，在规则的束缚下走完了一生，我们长大了，最终变成了自己所不理

解的样子。小王子便是青春的化身，他和童心未泯的飞行员迟早要分别，正如我

们每个人一样，早晚都要和自己的青春岁月说声再见，而这本《小王子》则正是

对我们无处安放的青春岁月的隆重祭奠！

《平凡的世界》

2018 级临床本科 12 班 罗嘉琪

初读平凡的世界，内心就被路遥先生所描述的黄土高原的苍凉与厚重所深深

震撼。如今再次重温这本小说，还是有不同的酸楚。《平凡的世界》描写了中国

现代的城乡生活，通过复杂的矛盾纠葛，以孙少平等人为代表刻画了社会各阶层

普通人们的形象，人生的奋斗与拼搏，挫折与苦难等，在这本书体现得淋漓尽致，

读完这本书后，我的灵魂到了净化，改变了我的许多想法，那就是我们怎么去生

活，和我们对生活的态度和思考，生命以痛亲吻你，你却回报以微笑和善良，人

生被坎坷和艰难填满，你却依旧坚强且乐观，哪怕脚上的鞋子破旧不堪，记住继

续跑下去，就可以触碰到星辰和曙光。它会让你懂得：尽管命运不公，但是只要

你不屈不挠、艰苦奋斗、勇往直前，属于你的成功终究会如期而至。 最后引用

书中的话:什么是人生？人生就是永无休止的奋斗，只有认定了目标，在奋斗中

感到自己的努力没有虚掷，这样的生活才是充实的，精神也会永远年轻。



《浮生物语》

18 级临本 12 班 黄雪枝

浮生物语讲一位树妖历经成长，在人间存活千百年，听遍人间奇闻怪事，感

悟人间百态，她只卖一种茶——浮生，喝的是浮生，体悟的是人生。一车一杯茶，

游遍人间。长生让我感受到人与妖心底的善良；无相中的陆阿藏的最后的醒悟与

无私，唤醒每个人心底的良知；猎狮中百里未步对爱情的执着与真挚，令人感动，

九厥虽表面毒舌，但心地善良，他与树妖的深厚情谊历经时代变迁而不褪色。“不

停”的老板娘从未停止脚步，开着叫“不停”的店，不停的旅行，不停的听着来

到店里客人讲述的故事。不停、不停，不论未来如何，我们的脚步从未停止。每

个人有每一个人不同的故事，亦领悟不同的人生哲理，能够慢慢品尝这杯茶的人，

他们都经历了人生的起起伏伏，学会了爱与珍惜，更懂得了友谊的醇厚。一杯浮

生茶，品尽人生。

《云边有个小卖部》

2018 级临床本科 3班 杨祥云

张嘉佳的这部作品让很多人感受到了亲情的可贵，作者运用通俗易懂的语言

向人们阐述了亲情的重要性，他让人们懂得了家是一片温暖的港湾，而自己就是

在陌生水域漂泊的一艘小船，面对着无边无际的大海，我们时常会感到孤独、无

助，而正是有了港湾——家的拥抱，才让我们感受到了温暖，也正是有了家人的

陪伴，才有了那些细腻、隽永、质朴、平凡的恩情，也让我们懂得了该如何去珍

惜自己所拥有的一切，生活会给我们带来不如意，但家人永远是我们坚强的后盾，

也正是有了他们的鼓励和陪伴，才让我们能够砥砺前行，无所畏惧，所以，有时

候我们不必埋怨他们的唠叨，那都是为了我们好。

《平凡的世界》

2018 级临床本科 3班 卢艳思

读完这本书真的给我很大的触动。因为我同样出生于贫困的农村家庭，虽然

没有孙家那样贫穷，但在当今也是挺贫穷的那种。所以我以当事者去读这本书，



似乎我就是双水村里和孙家子女一样的人。是的，孙家三兄妹给我的影响是最大

的，他们三人有不同的性格也有不同的命运，但他们都有一点是相同的，那就是

不怕吃苦，无论在多么艰难的环境中他们都勇往直前。 孙少安一个为担起家庭

负担十三岁起就辍学回家铮公分的青年，他强壮而有智慧，在村里是一个很受人

尊重的后生。在他生上让我学会了做人要有担当、有责任、有爱，他爱他的家人，

把家人当做自己的一切。孙少平一个热爱读书、不论在怎样艰难的环境下都不放

弃自己梦想的有志青年，正如他说：我只是一个普通人，但我不要做一个平庸的

人。是的，他不平庸，他不屈服于自己是一个农民的命，他刻苦、他努力，最后

摆脱了农民的身份。孙兰香，一个从小就非常懂事的、有学习天赋的女孩，她努

力学习，把所有时间都放在学习上，最后通过自己的努力和天赋考上重点大学。

是的他们三个都是一个贫困家庭出生的孩子，但经过了他们自己不断努力还有社

会的不断进步，最终都摆脱了贫困。当然在这本书里还有很多的主人公，他们身

上都用很多的正能量，正如润叶、田福军等等都是我们值得学习的。 这本书从

一个双水村的变化在反映社会的变化，所以它不仅让我从里面的人身上获得正能

量外，还让我看到了文革时期我们国家社会的动荡，当然也看到了我们国家文革

之后的迅速发展。

《你是我此生不舍的柔情》

18 级临本 11 班 唐家嘉

翻译是两个人灵魂的交流，一世清欢通过三毛的文字，试着去读懂三毛的选

择，试着去靠近三毛的灵魂。细腻的笔触上一个活生生的三毛在醒来…… 《骑

着纸背唱着歌》 令我印象深刻，不是单调的议论，不是一味地歌颂，而是先诉

说海子和顾城如何掌握自己灵魂、如何任灵魂在纸背上歌唱，从而引出三毛如同

他们用文笔诉说自己的灵魂。一世清欢认为三毛是这样诉说自己自由的灵魂：“不

要问我从哪里来，我的故乡在远方。为什么流浪，流浪远方。为了天空飞翔的小

鸟，为了山间清流的小溪……”三毛的灵魂是自由的，她的爱是自由的，她的生

活是自由的，她是一个自由的人。 我们常说自由是相对的，我认为三毛已经将



她自己活出最大限度的自由。 正如一世清欢说：“骑在纸背上的灵魂是自由的、

随意的、汪洋恣肆的，没有人可以干涉它。也许这才是我们真正热爱它的地方。”

我们呢？我们自由么？ 我们无疑是热爱自由的。

《追风筝的人》

2017 临本（全科）2班 杨玖煜

起初看这本书，我沉浸在阿米尔和哈桑的友情之中，也对阿富汗人民的生活

感到新奇。但是随后看到在一次放风筝后，哈桑被凌辱了，阿米尔因为自己背叛

了哈桑感到内疚的同时用计逼走哈桑，我想到了这不正是青春期的孩子们犯错后

却因为自己的自尊心仍然嘴硬的提现吗？随后因为阿富汗战争爆发，阿米尔逃难

到美国，但是他一直怀着对哈桑的内疚之情。于是他二十多年后重返故土寻找哈

桑，却得知哈桑已然去世并且哈桑是他同父异母的兄弟的消息。为了救赎自己，

阿米尔将哈桑的孩子带回美国好好抚养。到了故事的最后，在一次宴会上，阿米

尔为哈桑的孩子追风筝。说出了全书中我最喜欢的一句话:"为你，千千万万遍。

读这本书就像是喝了一杯咖啡，起初很苦涩最后却有回甜。读完这本书我明白了

一个道理，当一个人伤害到他人时，只要心怀愧疚之情，并且愿意为自己犯下的

错赎罪，他的心灵终将得到救赎。


